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Czyz nie jest tak, ze kazde spotkanie z kawg wnosi odrobine
magii w nasze codzienne zycie? Dla wielu z nas kawa jest nie
tylko napojem, ale takze wyrazem sztuki i rytuatu, ktoremu
oddajemy sie z wielkq przyjemnosciq. Dzis przyjrzymy sie
kawiarkom — matym, ale poteznym urzqgdzeniom, ktore
pomagajg nam odkrywac wyjgtkowe smaki i aromaty naszego
ulubionego napoju. Poznajcie ogolne informacje na temat
kawiarek oraz rozne sposoby i metody parzenia kawy, ktore

pozwolg nam cieszyc sie niezrownanym bogactwem kawowych

doznan.




Od prania do kawiarki

Czy wiesz, ze pierwotny sposob dziatania kawiarki byt
wykorzystywany do prania ubran? Alfonso Bialetti, tworca
kawiarki, zainspirowat sie tym pomystem podczas swojego

pobytu wojennego w latach 20. XX wieku, kiedy to
obserwowat, jak angielscy zotnierze uzywali podobnej metody

do ogrzewania wody na polu.

W tamtych czasach w niektorych rejonach Wtoch, a takze
innych czesciach Europy, uzywano prymitywnych urzqdzen
z podobnym mechanizmem do kawiarek, aby podgrzac¢ wode
na pranie. Te urzgdzenia, nazywane "napoletankami” lub
“cuccumias”, miaty dno z wezszym otworem i byly umieszczane
na otwartym ogniu lub piecu, aby podgrza¢ wode. Gdy woda
sie podgrzata, wyptywata przez wezszy otwor do gornego
pojemnika, gdzie mozna jg byto wykorzystac do prania ubran.



Alfonso Bialetti, widzqc potencjat tego mechanizmu, postanowit
zastosowac go do przygotowywania kawy. Jego Moka Express
wykorzystywata podobny proces, ale zamiast podgrzewania
wody do celow prania, generowata pare wodngq, ktora

przechodzita przez kawe, tworzqgc aromatyczny napo;.

Sposoby i metody
parzenia kawy w
Kawiaree

Przygotowanie klasycznego espresso




Przygotowanie klasycznej kawy espresso za pomocq kawiarki
jest niezwykle proste. Nalezy wypetnic dolny pojemnik wodqg do
linii, umiescic srodkowg komore wypetniong kawq i doktadnie
skrecic kawiarke. Nastepnie umiescic jg na palniku lub kuchenki
gazowej i po chwili cieszycC sie intensywnym i aromatycznym
espresso. Pamietajcie, aby nie przegrzewac kawy, poniewaz
moze to wptyngcC na jej smak i aromat.

Klasyczne cappuccino i latte

Kawiarka pozwala takze na przygotowanie wysmienitego
cappuccino i latte. Po zaparzeniu espresso mozna dodac
gorqce mleko i pianke mlecznqg, aby uzyskac kremowe i bogate
w smaku kawowe kompozycje. Jak spienic mleko w domowym
zaciszu? Uzyj French Pressu lub spieniacza do mleka!

W zaleznosci od preferencji mozna dostosowac proporcje

espresso do mleka, aby uzyskac idealne proporcje.


https://swiezopalona.pl/produkt/5913/tognana-french-press-armonia-600ml
https://swiezopalona.pl/produkt/4269/piardi-tuttocrema-spieniacz-mleka-3tz

Cold brew — orzezwienie w upalne dni

Chwila na cos orzezwiajgcego! Niektore kawiarki pozwalajg na
przygotowanie cold brew — kawy parzonej na zimno.
Wystarczy umiescic kawe wode w srodkowej komorze,

a nastepnie schtodzi¢ kawiarke w lodowce na kilka godzin lub

na catg noc. Po wyjeciu z lodowki wystarczy po prostu dokrecic

gorng czesc i cieszyc¢ sie oszatamiajgcym cold brew.




Kawa z dodatkiem przypraw

Kawiarki sq takze wspaniatym narzedziem do
eksperymentowania z roznymi dodatkami i aromatami. Mozna
dodac do kawy szczypte cynamonu, kardamonu, czy kakao,

aby uzyskac unikalne i aromatyczne potqgczenia smakowe.

Nietypowe rozwigzanie

Chcesz, zeby Twoja kawa byta jeszcze smaczniejsza i czystsza?
Umiesc filtr do Aeropressu na sitku kawiarki, dzieki czemu
poprawisz jakos$¢ ekstrakcji, co przetozy sie na smak kawy :)

Nie popetniaj tych btedow!



. Nie zalewaj kawiarki zimng wodq, gorgca woda skroci czas
ekstrakcji, co przetozy sie na smak kawy.

- Wode wlewaqj tylko do poziomu ponizej zaworu
bezpieczenstwa. Tylko wtedy zadziata on poprawnie.

- Nie ubijaj kawy w lejku! Wydtuzysz tym czas ekstrakgcji, co
sprawi, ze kawa bedzie gorzka.

- Nie czekaj do samego konca. Fakt, ze w dolnym zbiorniku
kawiarki zostaje troche wody, nie jest btedem. Dzieki temu
unikniesz przypalenia kafetierki, a sam napoj nie bedzie
przeparzony.

To juz wszysiko!
Dzickujemy :




